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Пәннің мақсаты:
биологиялық ырғақтардың табиғаты, синхронизатор факторлары және организмдер тіршілігіндегі бейімделу механизмі ретінде ырғақтардың рөлі туралы, тнып білу процестерінің физиологиялық негіздері, психикалық әрекеттің механизмдері және мінез-құлық реакцияларының заңдылықтары туралы түсініктерді қалыптастыру, сонымен қатар сыртқы орта факторларының әсеріне организмнің иммундық жүйесінің жауап беруінің негізгі сәттерін сипаттау және түсіндіру қабілетін дамыту.

	Модуль 1  Хронобиология, нейрофизиология және иммунология негіздері 

	1
	СС 1. Биологиялық ритмдер жайлы түсінік. Биологиялық  ритмдерді қалыптастырушы факторлар.

	2
	СС 2.  Биологиялық ырғақтың түрлері. Биологиялық ырғақтардың классификациясы.  

	3
	СС 3. Биологиялық сағат және оның маңызы. Жұмысқа қабілеттілігі бойынша адамдар типтері.  Биологиялық ритмдердің параметрлері.

	4
	СС 4.  Физиологиялық ырғақтар. Ұйқы мен сергектік.  Циркадианды ритмдердің реттелуі.  Адамның биологиялық ырғағы.

	5
	СС 5. Биологиялық ырғақтар мен қартаю. Биоритмдерді үйлесімдеу. Жасқа сай биоритмология. Жеке адамның эмоционалдық, интеллектулдық, физикалық фазаларын есептеп үйреніп анықтап түсіндіру.

	6
	СС 6. Кіріспе. Нейрофизиологияның даму тарихы.
1.Греция, Мысыр және басқа мемлекеттердің тарихының даму процеске салу ролі.
2. Нейрофизиологияның кәзіргі даму тарихы.

	7
	СС 7.  Нейрон, жалпы физиологиялық сипаттамасы, әрекет потенциалы.
1. Нейрон, жалпы физиологиялық сипаттамасы (құрылысы, түрлері, қосымша клеткалар).
Қызметтері, әрекет потенциалы.

	8
	СС 8. Синапс. 
1.Синапс, жалпы физиологиялық сипаттамасы (құрылысы, түрлері). 
2. Қызметтері, электр синапс, химиялық синапс, аралас синапс.

	Аралық бақылау 1

	9
	СС 9. Орталық жүйке жүйеке туралы түсінік. Нейронның құрылысы мен қызыметі.
1.Адамның орталық жүйке жүйесінің онтогенезінің жалпы сипаттамасы. 
2.ОЖЖ құрылысы. 
3. ОЖЖ топографиясы. 
4. ОЖЖ функционалды жүктемесі және оның жас ерекшеліктері.

	10
	СС 10. Адамның ми бөлімдері, ми қыртысының онтогенезі, жалпы сипаттамасы. 
1.Адамның ми қыртысының онтогенезі, жалпы сипаттамасы. 
2.Ми қыртысының функционалды жүктемесі және топографиясы.

	11
	СС 11. Иммунологияның даму тарихы мен мақсатты және міндеттері.
Медицина саласындағы Нобель сыйлығының лауреаттары.
Иммунологиядағы ғылыми жаңалықтарды медицинада практикалық қолдану.
Иммунологияның ғылыми және практикалық тұрғыдан маңызы

	12
	СС 12. Лимфомиелоидты кешен туралы түсінік. Бастапқы иммундық органдар.
Сүйек кемігінің құрылысы мен қызметі. Сүйек кемігінің иммундық жүйеде алатын орны.

	13
	СС 13. Сүйек кемігінің гиперплазиясы және гипоплазиясы бар иммунитет тапшылығы жағдайлары.
Тимус. Тимустың құрылысы мен қызметі. Т-лимфоциттердің «мектебі».
Тимустың дамуының әртүрлі патологияларындағы иммундық жүйенің бұзылуы.
Тиминнің жасқа байланысты өзгерістері.

	14
	СС 14. Екінші реттік лимфомиелоидтар туралы түсінік. Лимфа түйіндері - нағыз иммундық органдар.Лимфа түйіндерінің жасушалар мен антиденелер түзуде маңызы.
Лимфа түйіндеріндегі иммундық есте сақтауды оқшаулау.Көкбауыр. Көкбауырдың құрылысы мен қызметі. Инкапсуляцияланбаған иммундық тін. Миндалиналар, қосымша, аденоидтар және т.б. Иммунитеттің бос иммундық тінінің маңызы.

	15
	СС 15. Өкпе ісігіне қарсы вакцина
Жатыр мойын ісігіне қарсы вакцина
Ісікке қарсы дәрілік препараттар
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	БІЛІМ БЕРУ, БІЛІМ АЛУ ЖӘНЕ БАҒАЛАНУ ТУРАЛЫ АҚПАРАТ


	Оқу жетістіктерін есептеудің баллдық-рейтингтік 
әріптік бағалау жүйесі 
	Бағалау әдістері 

	Баға 
	Баллдардың сандық баламасы
	% мәндегі баллдар 
	Дәстүрлі жүйедегі баға
	Критериалды бағалау – айқын әзірленген критерийлер негізінде оқытудың нақты қол жеткізілген нәтижелерін оқытудан күтілетін нәтижелерімен ара салмақтық процесі. Формативті және жиынтық бағалауға негізделген.
Формативті бағалау – күнделікті оқу қызметі барысында жүргізілетін бағалау түрі. Ағымдағы көрсеткіш болып табылады. Білім алушы мен оқытушы арасындағы жедел өзара байланысты қамтамасыз етеді. Білім алушының мүмкіндіктерін айқындауға, қиындықтарды анықтауға, ең жақсы нәтижелерге қол жеткізуге көмектесуге, оқытушының білім беру процесін уақтылы түзетуге мүмкіндік береді. Дәрістер, семинарлар, практикалық сабақтар (пікірталастар, викториналар, жарыссөздер, дөңгелек үстелдер, зертханалық жұмыстар және т.б.) кезінде тапсырмалардың орындалуы, аудиториядағы жұмыс белсенділігі бағаланады. Алынған білім мен құзыреттілік бағаланады.
Жиынтық бағалау – пән бағдарламасына сәйкес бөлімді зерделеу аяқталғаннан кейін жүргізілетін бағалау түрі. БӨЖ орындаған кезде семестр ішінде 3-4 рет өткізіледі. Бұл оқытудан күтілетін нәтижелерін игеруді дескрипторлармен арақатынаста бағалау. Белгілі бір кезеңдегі пәнді меңгеру деңгейін анықтауға және тіркеуге мүмкіндік береді. Оқу нәтижелері бағаланады.
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